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Dermatochirurgia

Dr n. med. M. Biczysko
SPECJALISTA CHIRURG

Dermatochirurgia czyli chirurgia skory jest dziatem medycyny, ktéry obejmuje szeroki
wachlarz zagadnien chirurgicznych w leczeniu choréb skory i tkanki podskérnej. Zawiera w
sobie elementy réznych specjalnosci lekarskich, jak dermatologia, chirurgia, chirurgia
plastyczna, chirurgia onkologiczna i rekonstrukcyjna skéry, chirurgia naczyniowa. Jako
wyodrebniona podspecjalnos¢, dermatochirurgia zaistniata sie w pofowie lat
szes$cdziesigtych w Stanach Zjednoczonych. Od tego czasu obserwujemy staty rozwoj,
réwniez w Europie, a zwtaszcza w Niemczech. W Polsce w ciggu ostatnich kilkunastu lat
obserwujemy rosngce zainteresowanie lekarzy tg dziedzing. Wiele gabinetéw wykonuje
zabiegi dermatochirurgiczne , chociaz w bardzo réznym zakresie.

T3 dziedzing zajmujg sie gtéwnie dermatolodzy, ktérzy nabyli odpowiednie przeszkolenie
i doswiadczenie chirurgiczne lub chirurdzy, chirurdzy plastycy wspdtpracujacy z osSrodkami
dermatologicznymi. Najwazniejsze dziaty dermatochirurgii to: chirurgia tradycyjna przy
uzyciu skalpela, onkologia skory, chirurgia laserowa, kriochirurgia (mrozenie), elementy
chirurgii kosmetycznej (pilingi chemiczne gtebokie, dermabrazja, wypetniacze i toksyna
botulinowa w korekcji zmarszczek, liposukcja, plastyka powiek, lifting chirurgiczny,
przeszczepy wiosow), flebologia, chirurgia paznokcia.
Dermatochirurgia jest bardzo mocno powigzana z modng obecnie medycyng estetyczna.
Rozwdj zawdziecza powszechnemu dazeniu do poprawy estetyki ciata a zwtaszcza jego
zewnetrznej powtoki czyli skory. Stad wynika che¢ usuwania szpecgcych lub mato
estetycznych zmian skdrnych, redukcji tkanki ttuszczowej podskaérnej, korekty blizn itp.

Zajmuje sie usuwaniem ztosliwych i nieztosliwych zmian skdrnych, jest pomocna przy
usuwaniu wrastajgcych paznokci, zylakow, ttuszczakdéw, kaszakéw, blizn, wtékniakow, itp.
Dermatochirurgia usuwa zmienione chorobowo miejsca na skérze za pomocg skalpela,
lasera, elektrokoagulacji lub krioterapii. Przy doborze metody leczenia kierujemy sie
koniecznoscig usuniecia zmiany metoda, ktéra gwarantuje minimalizacje urazu i
bliznowacenia.
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Laserowe/chirurgiczne usuwanie | o
brodawek, witékniakéw |PRO L5110

W ciggu zycia podczas procesow starzenia na skdrze wiekszosci ludzi
Problemy medyczne pojawiaja sie mniej lub bardziej liczne zmiany o charakterze brodawek, * Diagnostyka
o guzkdéw, widkniakdw. Ich liczba zwykle roénie sie z wiekiem. Zmiany zmian skérnych
"Laserowe/chirurgiczne tego typu zazwyczaj maja charakter tagodny, wymagaja jednak

usuwanie brodawek i .. e . * Diagnostyka
konsultacji i oceny przez lekarza specjaliste w celu wykluczenia

witdkniakow X . . . o L dermatoskopowa
nowotworu skéry. Usuwanie takich zmian wykonuje sie gtéwnie ze

*Brodawki wirusowe wskazan estetycznych, zwtaszcza jesli znajdujg sie w miejscach * Diagnostyka
odstonietej skéry jak twarz, szyja lub dtonie, lub ze wzgledu na ich histopatologiczna

*Ktykciny korczyste urazanie i draznienie.

* Llaser CO,

*Rak podstawno- Leczenie polega na usunieciu zmiany za pomocg optymalnej w danym

komoérkowy przypadku metody — odparowanie laserem, elektrokoagulacja, * Laser Nd-Yag
mrozenie, sciecie lub wyciecie chirurgiczne. W czesci przypadkow
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Brodawki wirusowe

Brodawki wirusowe

Brodawki wirusowe zwane potocznie kurzajkami sg wywotane przez wirus HPV czyli
brodawczaka ludzkiego. Wystepujg jako pojedyncze lub mnogie, mniej lub bardziej
wynioste, zrogowaciate grudki i guzki. Znamy kilka typow brodawek wirusowych, a
najczestsze sg brodawki zwykte i ptaskie. Zwykte wystepujg najczesciej u dziecii u
mtodych dorostych szczegdlnie na palcach rak i podeszwach stép gdzie mylone sg z
odciskami. Mogg jednak pojawi¢ sie w dowolnym miejscu na skérze. O zakazeniu
decyduje osobnicza sktonnos¢ i bezposredni kontakt z osobg chorg. W przypadku
brodawek stép do zakazenia czesto dochodzi pod publicznymi prysznicami np.: na
basenie lub salach sportowych.

Brodawki ptaskie maja postac drobnych, ptasko-wyniostych, licznych drobnych grudek.

Wystepujg przede wszystkim u oséb mtodych i w Srednim wieku na twarzy, szyi,
dekolcie a takze na grzbietach rak
Leczenie:

Leczenie laserem CO, polega na precyzyjnym odparowaniu zakazonego naskorka do
podstawy brodawki. Czas gojenia wynosi 7-14 dni. Zabieg wymaga znieczulenia
miejscowego, nasiekowego. Laser CO, nalez do najskuteczniejszych metod leczenia tej

choroby

Krioterapia nalezy do najpopularniejszych i najbardziej skutecznych metod leczenia.
Polega na kontrolowanej destrukcji tkanek niskg temperaturg. Zabieg z reguty nie
wymaga znieczulenia. Czas gojenia 7-14 dni.
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Kiykciny konczyste

czyli brodawki ptciowe PRO lj': LA

Ktykciny konczyste (brodawki ptciowe) - to brodawkowate zmiany wystepujace na
narzgdach ptciowych i na skérze wokét odbytu. Mogg by¢ pojedyncze lub mnogie, rézne;j
wielkosci od kilku milimetrow do kilku centymetrow. Wywotywane sg przez wirus HPV
czyli brodawczaka ludzkiego. Ktykciny zaliczmy sie do chordb przenoszonych drogg
ptciowa. Do zakazenia najczesciej dochodzi w czasie kontaktow seksualnych.
Prezerwatywy chronig przed zakazeniem.

Leczenie polega na odparowaniu laserem CO, , zwegleniu metodg elektrokoagulacji lub
wycieciu chirurgicznym. Podstawe usunietych brodawek nalezy dodatkowo skoagulowaé
lub wymrozi¢ ptynnym azotem co zapobiega nawrotom. Zabieg wykonuje sie w
znieczuleniu miejscowym. W przypadku duzych ognisk okres rekonwalescencji moze
wynosi¢ 7-14 dni a nawet dtuzej. Jezeli zmiany sg bardzo rozlegte i liczne zabieg
wykonuje sie etapami w odstepie 2-3 tygodni.

Mrozenie ptynnym azotem jako jedyna metoda powinna by¢ stosowana tylko w leczeniu
nieduzych ognisk.

Leczenie zachowawcze — ptyn Verrumal/Condyline, krem Aldara — mogg by¢ stosowane
w przypadku wczesnych niewielkich ktykcin oraz jako uzupetnienie leczenia
zabiegowego.
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Znamiona barwnikowe -
PRO U=

Znamiona barwnikowe - to ptaskie zmiany o ksztatcie plam barwnikowych lub wynioste grudki
albo guzki o gtadkiej lub brodawkowatej powierzchni. Sg zabarwione w kolorach od jasno do

ciemnobrunatnego, moga by¢ pokryte wtosami. Pochodzg z komérek barwnikowych skéry tzw. * Diagnostyka

melanocytéw. Znamiona mogga by¢ wrodzone lub nabyte. Te ostatnie pojawiajg sie w ciggu catego zmian skérnych

zycia do pdznej starosci. Mogg by¢ pojedyncze albo bardzo liczne i znalez¢ je mozna na dowolnej

czesci skdry, a takze btonach sluzowych. Problem obecnosci znamion barwnikowych wynika z * Diagnostyka

faktu, ze mogq stanowi¢ punkt wyjscia czerniaka, jednego z najbardziej ztoéliwych nowotwordéw. dermatoskopowa
Zwalczanie czerniaka opiera sie na dziataniach profilaktycznych i wczesnym wykrywaniu.

Pamietac nalezy ze czerniak jest nowotworem stosunkowo rzadkim i tylko w czesci rozwija sie z * Diagnostyka

obecnych w skoérze znamion. histopatologiczna

Profilaktyka - unikanie nadmiernego opalania, zwtaszcza dotyczy to oséb jasnej skorze,
stosowanie kreméw z wysokim filtrem przeciwstonecznym. Szczegdlnie niebezpieczne s oparzenia  « |aser co,
stoneczne we wczesnym dziecidstwie. Nalezy takze unika¢ przewlektego draznienia
mechanicznego.

Wazna w zapobieganiu jest samokontrola - oglagdanie swoich znamion przez pacjenta i zwracanie
uwagi na wszelkie zmiany w ich wygladzie. Obserwowac sie trzeba pod katem nowo powstajgcych
znamion. W takich przypadkach nalezy zgtosic sie do lekarza specjalisty.

Zauwazalna zmiana w obrebie pieprzyka, taka jak: wielkosci, ksztattu, zabarwienia,
zaczerwienienie lub inne objawy zapalne, swigd, bolesnos$¢, powinny by¢ zweryfikowane przez
lekarza specjaliste badaniem dermatoskopowym. U oséb z duzg liczbg znamion i w przypadku
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Czerniak ztosliwy PRO =1/

Czerniak ztosliwy jest nowotworem wywodzgcym sie z komorek barwnikowych - melanocytow, ktére rozwijajg
sie z tkanki nerwowej powtok. Stanowi ok. 2% wszystkich zachorowan na nowotwory. Najczestszym punktem
wyjscia czerniaka jest skora, ale moze powstac takze w obrebie bton sluzowych przewodu pokarmowego oraz
gatce ocznej. ) y

Czerniak jest nowotworem o wysokim stopniu ztosliwoéci. Moze dawaé przerzuty do okolicznych weztéw zmian skornych
chtonnych, a takze przerzuty odlegte, najczesciej do ptuc i mdzgu.
Jest nowotworem wyleczalnym we wczesnym stadium rozwoju. Przezycie w czerniaku o grubosci do 0,75 mm * Diagnostyka

Diagnostyka

jest bliskie 100%. Warunkiem wyleczenia jest wczesne wykrycie i szybkie wyciecie. Bardzo wazna jest dermatoskopowa
profilaktyka, polegajgca na wycieciu znamion budzacych watpliwosé diagnostyczng. Profilaktyka czerniaka
powinna by¢ zaréwno pierwotna (poprawa swiadomosci spoteczeristwa w zakresie koniecznosci badania * Diagnostyka

znamion i wyleczalnosci czerniaka we wczesnych stopniach zaawansowania) oraz wtérna, obejmujgca czynne
badania lekarskie. Dziatania te sg niezwykle wazne ze wzgledu na, z jednej strony, dobre rokowanie we

wczesnym czerniaku i, z drugiej, na niezadowalajace wyniki leczenia uzupetniajgcego w czerniaku zawansowanym
(chemioterapia, immunoterapia).

U kobiet czerniak najczesciej umiejscowiony jest na koriczynach, w przypadku mezczyzn najczestszym
umiejscowieniem czerniaka jest tutow. * Laser Nd-Yag
Czerniak moze rozwing¢ sie, pod wptywem réznych czynnikdéw (patrz - czynniki ryzyka), na podtozu juz
istniejacych znamion barwnikowych lub powstac na skorze nie zmienionej. Niepokoj budzic powinny WSZELKIE!  « | 3ser rubinowy
zmiany dotyczace juz istniejgcych znamion. Do najczestszych objawdw, wymagajgcych konsultacji lekarza
(onkolog, chirurg onkolog, dermatolog) nalezg miedzy innymi: zgrubienie, zaczerwienienie wokét znamienia,
swedzenie, krwawienie, powiekszenie, zmiany zabarwienia, zmiana ksztattu.

Do czynnikdw ryzyka powstania czerniaka nalezy ,fenotyp nordycki” (jasna karnacja skory, jasne lub rude
wtosy, niebieskie teczéwki). Z fenotypem tym zwigzane sg oparzenia stoneczne i uszkodzenia skéry pod wptywem
promieni stonecznych i promieniowania UV. Sktonno$¢ do oparzen stonecznych (a takze oparzenia stoneczne w
mtodym wieku) jest wymieniana jako wazny czynnik ryzyka powstania czerniaka. Do innych czynnikdw ryzyka
nalezy zesp6t znamion dysplastycznych, wystepowanie tzw. plam soczewicowatych oraz zachorowania na
czerniaka w rodzinie.

histopatologiczna
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Ttuszczaki i Kaszaki PRO 1=

Ttuszczaki sg to fagodne guzy pochodzace z komodrek ttuszczowych gtéwnie tkanki
podskdérnej. Ttuszczaki znajduja sie réznych okolicach ciata, moga by¢ pojedyncze lub
mnogie.

W zaleznosci od lokalizacji i wielko$ci mogg sie uwypukla¢ ponad powierzchnie skéry.

Leczenie operacyjne polega na chirurgicznym wycieciu ttuszczaka w catosci, co zapobiega
jego odrostowi. Na rane zakfada sie szwy. Wszystko wykonujemy w znieczuleniu
miejscowym.

Kaszak to torbiel powstajgca z mieszka wtosowego i towarzyszacego gruczotu tojowego.
Kaszaki to pojedyncze lub mnogie, kuliste guzki podskérne wielkosci od kilku milimetrow
do kilku centymetréow. Moga wystepowac w tkance podskdrnej, najczesciej na twarzy,
skdrze owtosionej gtowy, tutowiu i okolicy narzaddéw ptciowych. Niekiedy kaszak ulega
zakazeniu, a jego tresc zropieniu i przebiciu sie na zewnatrz. Leczenie polega na wycieciu
skalpelem i zatozeniu szwéw. Zabieg wykonujemy jest w znieczuleniu miejscowym.
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Kepki zotte

Kepki zétte

Kepki zétte powiek to ptaskie grudki koloru zéttawego na powiekach gérnych lub dolnych,
szczegdlnie w okolicy przysrodkowego kata oka. Blado-zétte guzki umiejscowione nad i pod
powiekami (ztogi cholesterolowe), ktdrych powstawanie zwigzane jest z nadmiernym odktadaniem
sie lipidéw w skdrze (hiperlipidemie).

Zwykle rozwijajg sie wolno i rosng powoli. W niektdrych pacjentéw jest zwigzek z zaburzeniami
lipidowymi krwi np. podwyzszony poziom cholesterolu, tréjglicerydéw itp. Zwykle jednak poziomy
lipidow sg prawidtowe a przyczyna pozostaje nieznana.

W leczeniu mozna stosowac laser CO,, metodg elektrokoagulacji, wycigcie chirurgicznie lub
mrozenie ptynnym azotem. Dobdr metody zalezy od doswiadczenia i preferencji lekarza. W zasadzie
kazda z metod mozna uzyskac dobry efekt estetyczny. Zabieg wykonywany jest w znieczuleniu
miejscowym. Powieki cechujg sie duzg sktonnoscig do obrzeku i zasinien w zwigzku z tym nalezy
liczy¢ sie z dtuzszym czasem potrzebnym na gojenie — 7-14 dni. Wazne jest, aby usuwac kepki zétte,
kiedy majg niewielkie rozmiary. Odwlekanie zabiegu skutkuje powiekszaniem ognisk i zwiekszeniem
urazu zwigzanym z zabiegiem. U pacjentdw z zaburzeniami metabolizmu lipidédw nalezy te
zaburzenia leczy¢ aby zapobiegaé nawrotom.

Oprécz kepek na powiekach (xanthelasma), wyrdznia sie kilka odmian klinicznych:

kepki z6tte guzkowe — czesto duzych rozmiaréw guzy umieszczone symetrycznie nad stawami
kepki zotte wysiewne - zmiany grudkowe rozsiane, czestsze u dzieci

kepki zotte linijne dtoni, kepki z6tte Sciegien
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Gruczolaki potowe
Prosaki

Gruczolaki potowe - zwykle liczne, nieco wynioste ponad powierzchnie skoéry, na ogét
drobne wykwity grudkowate o gtadkiej powierzchni, nie réznigce sie barwg od skory
zdrowej lub lekko brunatnawe. Najczesciej umiejscowione sg w okolicy powiek, na szyi
oraz tutowiu. Zmiany wystepujg gtéwnie u mtodych kobiet. Nie powodujg zadnych
odczuwalnych objawoéw i nie majg tendencji do samoistnego ustepowania.

Leczymy je odparowujgc powierzchownga warstwe naskérka laserem CO,

Prosaki - mate wykwity wielkosci gtéwki od szpilki o biatej lub biatozéttej barwie.
Pojawiajg sie na twarzy, gtéwnie powiekach, policzkach i skroniach.
S3 to niewielkie podnadskérkowe torbielki utworzone w nastepstwie nadmiernego
rogowacenia ujs¢ mieszkdw i gromadzenia wydzieliny gruczotéw tojowych. Prosaki to nie
choroba, tylko naskérkowe lub podnaskdrkowe cysty zastoinowe . Mogg pojawiac sie w
kazdym wieku. Ich leczenie polega na otwarciu gruczotu przez naktucie igtg lub
odparowanie sciany torbielki laserem CO,

-
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Worastajgce paznokcie sg istotnym problemem dla pacjentéw. Dolegliwosci bdlowe

_—
Wrastajgce paznokcie PRO L=t

* Diagnostyka
zmian skornych

sprawiajg ze wielu cierpigcych na te przypadtos¢ jest wytgczonych z zycia zawodowego i

spotecznego. Leczenie ktére polega na zerwaniu catej ptytki lub usuwaniu tylko jej .
wrastajgcej czesci jest nieskuteczne.

Diagnostyka
dermatoskopowa

Jako nieliczni proponujemy skuteczne leczenie wrastajgcych paznokci. W znieczuleniu

usuwana jest wrastajgca cze$é ptytki, ziarnina zapalna, oraz przerosty wat
okotopaznokciowy. Nastepnie koagulacja macierzy paznokcia laserem CO , zapobiega

odrostowi ptytki w tym miejscu. Taka technika zabiegu cechuje sie najmniejszym

odsetkiem nawrotéw.
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* Laser Nd-Yag
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Odciski i Modzele 'PRO i:;jh'.ll;'.'.

Odcisk (nagniotek) powstaje w wyniku nadmiernego rogowacenia naskdrka w
odpowiedzi na ucisk. Nagniotki tworzg sie zwykle na palcach stép, gdzie kosci sg bardziej
wydatne i powodujg ocieranie sie skory o but, ziemie czy inne kosci. Grubiejgcy
nagniotek zwieksza ucisk na wewnetrzne warstwy skory. Zdarza sie, ze warstwa rogowa,
ktéra nie moze sie oddzieli¢, powoduje powstanie rdzenia wnikajgcego w skoére,
zwiekszajgc bél. Jezeli odcisk ulegnie zapaleniu pojawia sie bdl, swedzenie i
zaczerwienienie. Najczestszymi miejscami wystepowania nagniotkdw sg gérne
powierzchnie palcéw u stdp, konce palcdw i przestrzenie miedzy palcami.

Modzel to ognisko hiperkeratozy skory, czyli nadmiernego rogowacenie naskérka,
ktore zazwyczaj powstaje na podeszwie stopy pod jedng z gtéwek kosci Srddstopia.
Modzele tworzg sie zwykle na wyniostosciach kostnych, gtéwnie na podeszwie stopy (na
gtowach kosci Srédstopia) i na piecie. Zdarza sie, ze modzele posiadajg gteboko
umiejscowiony rdzen, sg wtedy wyjgtkowo bolesne i wrazliwe na ucisk.

Proponujemy w tych przypadkach radykalne laserowe, bezkrwawe wyciecie odcisku lub
modzeli w znieczuleniu miejscowym.

Diagnostyka
zmian skornych

Diagnostyka
dermatoskopowa

Diagnostyka
histopatologiczna

Laser CO,

Laser Nd-Yag
Laser rubinowy

Lipoliza injekcyjna
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Diagnostyka zmian skérnych | FH& L=,

Diagnostyka zmian skornych to gtéwnie badanie w celu
ustalenia prawidtowej diagnozy i a przede wszystkim oceny
ztosliwosci zmiany. Kazda narosl skérna przed usunieciem
badana jest makroskopowo (wzrokowo), palpacyjnie, a w
razie potrzeby dermatoskopowo. Niektdre zmiany skérne po
tradycyjnym wycieciu chirurgicznym trzeba zbadad
histopatologicznie. Duzg wage maja takze wywiady
dotyczace pojawienia sie zmiany, jej zmiany np. wygladu,
przebytych badz aktualnych chordb, stosowanych lekow itp..
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Diagnostyka dermatoskopowa -

PRO L=

Dermatoskopia

Nieinwazyjne badanie skory, w czasie ktérego zmiany oglgdane sg specjalnym
urzgdzeniem - dermatoskopem. Ogladany obraz jest trojwymiarowy a dzieki oswietleniu
diodowemu i wielokrotnemu krotnemu powiekszeniu pozwala na wyrazng ocene struktury
wewnetrznej znamienia, guzka czy plamy na skorze.

Informacje istotne przed wykonaniem badania:

1. wywiad rodzinny (wystepowanie nowotworéow skéry w rodzinie),

2. przebieg choroby (czas pojawienia sie zmiany, powiekszanie sie, zmiana koloru, ksztattu,
wystepowanie bodlu, swigdu, wycieku, krwawienia, owrzodzenia, strupka itp.),

3. dotychczasowe leczenie (preparaty stosowane miejscowo, leczenie zabiegowe — np.
wyciskanie mechaniczne, wymrazanie);

Dermatoskopia nie daje ostatecznej diagnozy. Pozwala natomiast réznicowac¢ zmiany o
charakterze tagodnym i atypowym oraz jasno i konkretnie okresla sposob dalszego
postepowania.

Zalety badania dermatoskopowego:

a) bezpieczne,

b) bezbolesne,

¢) mozliwos¢ wielokrotnych powtdrzen (zalecane przy wiekszej ilosci znamion),

d) brak ograniczen wiekowych,

e) mozna wykonywac u kobiet ciezarnych;

Szczegdblne sytuacje wymagajgce oceny dermatoskopowe;:

pojawienie sie nowych zmian barwnikowych na skérze,

ewolucja starych znamion: zmiana ksztattu, wielkosci, koloru, konsystencji, pojawienie sie
Swigdu, bodlu, krwawienia itp.
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Diagnostyka
histopatologiczna

Badanie histopatologiczne to badanie mikroskopowe materiatu cytologicznego
(komorkowego) lub histologicznego (tkankowego). W badaniu tym mozna wyrdzni¢ dwa
etapy. Pierwszy to pobranie materiatu, drugi etap to laboratoryjne techniki przygotowania
oceny pobranego materiatu. W diagnostyce zmian skérnych materiat do badania pobiera
sie metodg biopsji otwartej - jest to metoda pobierania masy guzowej skalpelem
chirurgicznym lub innym ostrym narzedziem. Materiat mozna pobrac¢ w dwojaki sposéb,
poprzez pobranie wycinka z guza - biopsja wycinkowa, lub wyciecie catego guza - biopsja
wycieciowa.

Pobrany materiat tkankowy, po odpowiednim przygotowaniu, mozna oglada¢ w postaci
preparatéw barwnych, mrozonych lub rozmazéw pod mikroskopem. Zaréwno
przygotowanie, jak i ocena preparatow jest dokonywana przez histopatologa. Kazdy rodzaj
wycietej zmiany posiada specyficzng budowe histologiczng (rodzaj i uktad komérek).
Pozwala to na odrdznienie od siebie np. brodawki od wtdkniaka albo znamienia
barwnikowego od czerniaka ztosliwego. Ma to decydujgce znaczenie przy podejmowaniu
decyzji o dalszym postepowaniu z chorym. Wspodtczesne zasady onkologii zabraniajg
podejmowania decyzji terapeutycznych bez rozpoznania histopatologicznego. Badanie
histopatologiczne daje réwniez odpowiedz, czy zmiana chorobowa zostata usunieta z
marginesem zdrowych tkanek, czyli w catosci.
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Laser CO, PRO U= 510002

W medycynie laser CO2 wykorzystywany jest od 1964 roku, ma on najszersze wskazania do
stosowania w praktyce dermatologicznej. Laser emituje wigzke niewidzialnego dla oka
Swiatta o dtugosci fali 10 600 nm, ktéra pochtaniana jest przez wewnatrz- i
zewnatrzkomérkowg wode. Kiedy energia lasera jest absorbowana przez uwodniong
tkanke, dochodzi do jej odparowania i wytworzenia w tym miejscu strefy koagulacji, dzieki
czemu w trakcie zabiegu nie wystepuje krwawienie. Wielkos¢ obszaru koagulacji zalezy od
czasu trwania pojedynczego impulsu lasera i jest ona minimalna przy czasie krétszym niz 1
milisekunda. Nowoczesne lasery CO2 wyposazone w funkcje superpuls i ultrapuls pracuja
w trybie impulsowym, o czasie trwania pojedynczego impulsu w mikro- i nanosekundach.
Dzieki temu nie wystepuje uszkodzenie termiczne otaczajgcych tkanek, a proces gojenia
jest niemal bezbliznowy.

Wskazania do zabiegu:

Wiékniaki, naczyniaki rubinowe, brodawki wirusowe (“kurzajki”), brodawki narzgdéw
ptciowych (ktykciny konczyste), niektdre znamiona barwnikowe (tzw. pieprzyki), tatuaze,
niektore blizny, inne narosla skdrne;

Przeciwwskazania do zabiegu:

- aktywna infekcja w obrebie leczonej zmiany (bakteryjna lub wirusowa, np. opryszczka),

- sktonnos¢ do keloidéw lub blizn przerostych (aczkolwiek laserem CO2 mogg by¢ tez
leczone blizny);

Nie ma przeciwwskazan do wykonania zabiegéw u dzieci, kobiet ciezarnych (jesli jest
koniecznos¢ wykonania zabiegu), w przypadku skéry opalonej, poniewaz chromoforem dla
tego lasera nie sg barwniki skéry (melanina i hemoglobina), a woda.
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Laser Nd-Yag PRO L=t
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*Gruczolaki potowe
*Wrastajace paznokcie

*Odciski i modzele
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Laser rubinowy
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